Athle-News

Butlleti informatiu del CLUB ATLETISME BAIX MONTSENY — Any 16 N 178 — Marc¢ 2026

Grau, Arnau | Roger Campions
Comarcals de Cros

RESULTATS

BARCELONA

cursa urbana de 5 km que es
desenvolupa pel barri barceloni
realitzant dues voltes de 2,5 km.

Comencem el mes de febrer amb la
participaci6 de [latleta del Club
Candido Ferreiro a la cursa de Sarria
anomenada «The Bosco Run»Una



MOLLET

Tres podiums.

Penultima cursa del circuit de cros
del Valles Oriental la celebrada el
dissabte 7 de febrer a Mollet amb la
participacio de diferents atletes del
Club.

A la prova Open, victoria de
Jackeline Gomez i bona actuacio de
Mari Carmen Molina. A la prova
masculina destaguem les
classificacions dels masters Albert
Estellers i Candido Ferreiro.

Nil Romero resulta guanyador a la
categoria sub18 i Roger Estellers va
ser quart a la dels subl14. Dels més
petits, Grau va ser segon i el van
seguir els companys Roger, Arnau,
Joan, Blai i Dario. Tots ells van
realizar una bona competicio.

ELS PODIUMS

Primera.- Jackeline Gomez
Primer.- Nil Romero

Segon.- Grau Vifas

MIRAMAS (FRANGCA)

Campionat de Franca indoor

Anna Galin va participar al
Campionat de Franca de pista
coberta després de clasificar-se per
marca i posicionar-se entre les 16
millors a la prova de 3000 metres
marxa.

La Final va tenir lloc dissabte 7 de
febrer a la localitat de Miramas
situada a la Provenca. L’atleta amb
doble llicencia per I'estat espanyol i
francés, va obtener una molt
meritoria onzena posicio).

RIUDELLOTS

Diumenge 8 de febrer Santiago
Segui va participar a la cursa
solidaria de 5 km realitzada pels
voltants a de la poblacié de
Riudellots de la Selva. L’atleta del
Club es va trobar un recorregut pla i
més de 800 participants solidaris
amb la lluita contra el cancer.
Aquesta cursa esta organitzada per
la Fundacié Oncolliga Girona, una
entitat sense anim de lucre que
treballa per millorar la qualitat de vida
dels pacients de cancer i les seves
families.

CANOVELLES

Nil Romero, vencedor.

Dissabte 14 de febrer s’ha disputat la
darrera competicio de cros puntuable



pel Campionat Comarcal del Valles
Oriental amb uns resultats molt
satisfactoris pels atletes del Club.

Nil Romero ha estat el vencedor de
la prova dels sub18.

Altres atletes com Albert Estellers i
David Viamonte a la prova Open,
Genis i Roger, Marti i Judlia a les
categories inferiors, també ho han fet
molt bé.

Menci6 a part hem de fer per als més
petits de la categoria sub10: Roger,
Blai, Arnau, Dario i Grau que han
finalitzat la temporada del Campionat
Comarcal d’'una manera excel-lent a
'espera de la Final Nacional que es
celebrara el proper mes de marg i es
donara per tancat el periode de
curses de cros.

SABADELL

Campionat de Catalunya. Medalles
a de platai bronze per Jackeline
Gomez

Tres atletes del Club han participat al
Campionat de Catalunya Master
Short Track celebrat a la pista
coberta de Sabadell el dissabte 14
de febrer.

Céandido Ferreiro ha participat a la
cursa de 60 metres llisos.

Mari Carmen Molina ha realitzat la
cursa de 1500 i la de 3000 metres
assollint millor marca personal.

Jackeline Gomez, per la seva part,
ha competit també en dues curses, la
de 400 metres i a la de 1500 obtenint
un nou Record Social a la distancia

llarga i emportant-se una medalla de
plata i una altra de bronze.

Bona actuaci6 dels atletes verd-i-
blancs.

CAMPIONAT COMARCAL

Cinc atletes al podium.

Finalitzades totes les curses del
calendari comarcal de cros, cinc
atletes del Club han merescut pujar
al podiumi i recollir el seu trofeu pels
punts acumulats a cada jornada
realitzada.

Els atletes premiats han estat:

Jackeline GOomez a la categoria
Open, tercera classificada.

Nil romero, primer a la categoria
subl8.

Grau Viias, primer sub10.

Arnau Colomé, segon a la mateixa
categoria.

Roger Cabedo, tercer a la mateixa
categoria.

Aquest trofeu també es un premi a la
constancia per haver participat en
totes les jornades.

SANTA COLOMA
GTAMENET

Diumenge 22 de febrer a Santa
Coloma de gramenet s’ha celebrat la
Mitja Marato i els 10 km amb sortida
I arribada a la pista d’atletisme.
L’atleta del Club Candido Ferreiro ha



ha participat a la cursa curta,
acabant la distancia després d’haver
realitzat dues setmanes abans el
Campionat de Catalunya de pista
coberta per a masters en els 60
metres llisos.

En Céndido es tot un exemple
multidisciplinar realitzant modalitats
atletiques tant diferenciades.

TORRES DE SEGRE

Albert Costa, primer.

Albert Costa ha estat el primer atleta
classificat de la seva categoria
master a la cursa «Volta al panta
d’'Utxesa» a la comarca del Segria.
S’ha celebrat diumenge 22 de febrer
sobre la distancia de10 km.

PROPERAMENT

ESCOLA D’ATLETISME

VACANCES

El proper dijous 26 de marg sera
'dltim dia d’entrenament abans de
les vacances de Setmana Santa.
Reprendrem [lactivitat dimarts 7
d’abril.



