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RESULTATS 

 
 

HOSPITALET 
 
Comencem el mes de maig amb la 
participació de Cándido Ferreiro a la 
Milla Urbana de Santa Eulàlia de la 
ciutat de l’Hospitalet. 

 
 
 

BORDILS 
 
 
A la comarca del Gironès Santiago 
Seguí ha participat a la cursa de 12 
km que s’ha realitzat el dijous 1r de 
mai. La sortida ha estat al Pavelló 
Municipal d’Esports a les 8 hores del 
matí. 

 
 

LA GARRIGA 
 
El 1er de maig Òscar Planas 
participa a la Cursa de les Tortugues 
celebrada a la localitat de La Garriga. 
En aquesta cursa de 7 Km l’Òscar ha 
obtingut una bona classificació i ha 
estat per a ell una gran experiència 
atlètica. 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

MONTBLANC 
Mari Carmen Molina, tercera. 

 
 
També el 1er de maig Mari Carmen 
Molina comença el mes competint. 
En el seu cas ha estat participant a la 
Cursa de Muntanya de la Pujada a 
l’Ermita de Sant Josep de la població 
de Montblanc a la Conca de Barberà. 
Mari s’ha classificat en la tercera 
posició de la seva categoria com 
atleta màster, totalitzant els 10 km de 
recorregut. 

 
 

CARDEDEU 
 
 
Una prova de 10 Km en un circuit 
mixt, celebrada diumenge 4 de maig 
a la localitat de Cardedeu, on ha 



participat Cándido Ferreiro. El circuit 
s’ha desenvolupat sobre pistes 
forestals i camins, amb forces 
pujades i baixades.  
 
 

SELVA DEL CAMP 
 

Campionat Universitari de 
Trail. 

 
El Campionat de Catalunya 
Universitari de Trail s’ha disputat el 
passat diumenge 4 de maig a la 
comarca del Baix Camp. 
En aquest Campionat de  trail, de 
22,750  km i un desnivell positiu de 
1200 metres, va participar la nostra 
atleta Mari Carmen Molina que 
pertany a la UB, aconseguint un 
magnífic cinquè lloc que la posiciona 
entre les millors especialistes 
catalanes.    

 
 

CALELLA 
 

Arnau Colomer, triple Rècord 
Social. 

 
A la pista de Calella el dissabte 10 de 
maig, Arnau Colomé i Genís 
Viamonte han participat brillantment 
a les proves programades que s’han 
celebrat. 
Genís ha realitzat a les proves de 
600 metres, salt de llargada i 80 
metres llisos de la categoria sub14. 
Arnau ho ha fet en les proves de 400 
metres, llançament del pes i 60 
metres llisos de la categoria sub8. 
L’Arnau ha establert el Rècord Social 
als 60, als 400m i al llançament de 
pes. 
 

 

 
 

LUGO 
 
 
El dissabte 10 de maig Cándido 
Ferreiro, novament a Lugo, ha 
participa a la cursa de 5,8 km que 
s’ha realitzat a la vorera del riu Miño.  

 
 
 

GRANOLLERS 
 
 

Debut de Nil Romero entre els 
sub18. 

 
El dissabte 17 a Granollers es va 
celebrar una jornada d’atletisme amb 
els millors migfondistes de 
l’actualitat.  
Nil Romero estrena la categoria 
sub18 i participa a la cursa dels 
1.500 metres realitzant un temps de 
4.57.97. Un magnífic resultat en la 
seva primera actuació en la distància 
amb força marge de millora si 
continua el bon ritme en els 
entrenaments. 

 
 
 
 



 

ST QUIRZA VALLÈS 
Albert Costa quart 

 
El diumenge 18, Albert Costa realitza 
la cursa de 10 Km, de  Sant Quirze 
del Vallès «Memorial David Rovira». 
Va obtenir una magnífica 4ta plaça a 
4 segons del podi.  

 
 

 

VALLIRANA 
 
Mari Carmen Molina, el diumenge 18 
de maig, participa a la cursa 
«Petjades de cérvols» de 18 Km.   

 
SILS 

 
 
 
Diumenge 18 de maig, Santiago 
Seguí ha participat als 10 Km de la 
cursa «Tocs de Flor». Es tracta d’una 
cursa solidària per l’Ela.  
 

 
 

SANTA PAU, OLOT. 
 

Jackeline Gómez, primera 
 
Diumege 18 de maig, al cor de la 
Fageda, Jackeline Gómez ha 
guanyat la Mitja Marató de 
muntanya. Amb un desnivell de més 
de 600m, la nostra atleta ens segueix 
demostrant la seva gran fortalesa 
atlètica.  
 

 
 
 
 

 

TOULOUSE (FRANÇA) 
Anna Galin, tercera. 

 
Novament Anna Galin col·labora 
amb l’equip francès per participar en 
el Campionat de França per equips 
celebrat a Toulouse el diumenge 18 
de maig. 
L’Anna ha competit a la prova dels 
3.000 metres marxa i amb la seva 
puntuació ha ajudat a la victòria final 
de l’equip que es va imposar com a 
guanyador.  
 

 
MADRID 

 
 
El dissabte 24 de maig l’atleta 
Cándido Ferreiro ha participat en el 
6è Memorial Miguel de la Quadra 
Salcedo. L’atleta del Club ha 
competit al concurs del llançament 
del pes i ha realitzat la seva millor 
marca personal.  

 
 

VILABLAREIX 

Albert Costa, segon. 
 
 
El diumenge 25 de maig, a la 
comarca del Gironès, els atletes del 
Club Albert Costa i Santiago Seguí  
van participar a l’activitat solidària 
pels afectats per l’Ela.  
Albert Costa es va classificar segon 
a la cursa de muntanya de 10.840 
metres, mentre que Santiago Seguí 
ho va fer a la marxa de 5 km. 
Es un orgull pel Club tenir atletes tan 

solidaris. 
 
 
 



BERLIN (ALEMANYA) 

 
 
El dijous 29 de Maig, Santiago Seguí 
participa a la Marxa de 5 km 
celebrada a Berlin i realitza un temps 
de 34 minuts i 45 segons. 

NICOLOSI (ITÀLIA) 

Trail Campionat d’Europa 
Màster 

 
MEDALLA DE BRONZE  

 

 

 
 
Mari Carmen Molina participa al 
Campionat d’Europa amb la selecció 
estatal. 
Els dies 30, 31 de maig i 1 de juny, a 
l’illa de Sicília, les millors atletes 
europees s’han donat cita per córrer 
les curses del Campionat Europeu 
pujant al volcà Etna. 
A la cursa clàssica de muntanya, 
Mari  s’ha classificat en 11ena 
posició i per equips han assolit la 
medalla de bronze a la categoria 
W55. Tot un èxit de la nostra 
campiona a la primera jornada del 
campionat. 
 

 

 
SANT CELONI 

 
Ni Romero participa en els 1500 
metres que s’han disputat a la Pista 
Municipal el dissabte 31 de maig. 
 

 

 

BARCELONA 
Anna Galin, primera 

 
 
El darrer dia del mes de maig, a la 
pista de Can Dragó, Cándido 
Ferreiro participa en els 100 metres 
llisos i Anna Galin ho fa en els 3.000 
metres marxa. 
Cándido ha realitzat una MMP i 
l’Anna ha millorat el Record Social 
deixant-lo en 15 minuts, 02 segons i 
12 centèssimes. 
 

 


