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RESULTATS 
 
 

TARRAGONA 

 
Novament a la ciutat de Tarragona 
Anna Galin acudeix per participar a 
la cursa de 3000 metres llisos 
realitzant la seva Millor Marca de la 
Temporada. 
 

 

HOSPITALET 
 
Dissabte 5 d’abril, Albert Costa 
participa a la cursa de 5 km a la ciutat 
de l’Hospitalet de Llobregat. 
 
 

LLORET DE MAR 
 

Jackeline Gómez, tercera. 
 
Trail Campionat Catalunya.  
El diumenge 6 d’abril a Lloret de Mar 
s’ha celebrat el Campionat de 
Catalunya de Trail per a Màsters. 
L’atleta verd-i-blanca ha participat en 
aquesta dura cursa de muntanya 
assolint la tercera posició i la medalla 
de bronze en la seva categoria.  
 

 

 
 
 

MONTORNÈS 
 
A la Mitja Marató de Montornès, 
celebrada el passat diumenge 6 
d’abril, ha participat Cándido Ferreiro 
que ha competit en la cursa de 6 km.  

 
 

RODA DE BERÀ 
 
Mari Carmen Molina, el diumenge 6 
d’abril, ha realitzar el Trail de 
Muntanya de 13,5 km  que ha tingut 
efecte a la comarca del Tarragonès. 
L’atleta verd-i-blanca ha competit 
entre les millors i ha realitzat una 
bona actuació superant la dura 
prova. 

 
 

NEUSS - DUSSELDORF 
(ALEMANYA) 

 
Santiago Seguí, primer. 

 
El diumenge 6 d’abril, el neo-verd-i-
blanc Santiago Seguí, ha participat a 
la marxa de 10 km corresponent a la 
Sonntags Challenge, classificant-se 
el primer màster de la categoria M-
70. 
 
 
 



Aquesta competició està organitzada 
per GID Projects GmbH & Co. 
Santiago és un atleta que hi participa 
sovint. 
 
 

 
 

 

LUGO 
 
 
El dissabte 12 d’abril a la ciutat 
gallega de Lugo l’atleta del Club 
Cándido Ferreiro ha participat en la 
cursa solidària contra  el càncer que 
s’ha realitzat pels carrers de la 
capital a 2/4 de 8 de la tarda amb una 
distància  total de 5 km. 

 

 
 

GARRIGÀS 
 
 
El diumenge 13 d’abril Santiago 
Seguí ha participat a la cursa de 6 
km del garrí a la població de 
Garrigàs, a l’Alt Empordà.  
 

 

EIVISSA 
 

Trail al Port de Sant Miquel 

 
Diumenge 13 d’abril Mari Carmen 
Molina va viatjar fins a les Illes 
Balears per participar al Campionat 

Estatal de Trail realitzat al Port de 
Sant Miquel, Eivissa. Una cursa 
duríssima de 28 km amb un desnivell 
positiu de 1.600 metres. 
L’atleta del Club sempre afronta els 
reptes més difícils i és un clar 
exemple de tenacitat i constància 
dignes de destacar. 
 

 

 

 

RUPIÀ 
 
 
Original cursa la organitzada a la 
comarca del Baix Empordà, 
concretament a la població de Rupià, 
on Santiago Seguí ha participat el 
diumenge 20 d’abril. 
Santiago ha realitzat aquesta cursa 
de 9 km per indrets amb fortes 
pujades.   

 
 

CORNELLÀ 
 
 
El diumenge 27 d’abril Cándido 
Ferreiro ha participat a la cursa de 7 



km que s’ha celebrat a Cornellà de 
Llobregat. L’atleta del Club ha 
obtingut la medalla de finisher. 

 
 

 
 
 
 

EMPÚRIES 
Albert Costa, tercer. 

 
 
Albert Costa ha realitzat la Mitja 
Marató   d’Empúries assolint una 
magnífica tercera posició a la seva 
categoria màster. 
La tradicional cursa ha tingut lloc el 
diumenge 27 d’abril.    
 
 

 
 

 

CASTELLDEFELS 
 
 
En aquesta ocasió ha estat Mari 
Carmen Molina la que ha participat 
en els 10 km del Mediterrani del 

diumenge 27 d’abril amb una bona 
actuació. 
 

 

GAVÀ 
Anna Galin, primera. 

 
Finalitzen les activitats competitives 
del mes d’abril amb la victòria a la 
categoria sènior d’Anna Galin al 
Gran Premi de Marxa de la ciutat de 
Gavà que s’ha celebrat el diumenge 
dia 27. 
Anna a més ha millorat el Rècord 
Social Absolut en els 5.000 metres 
marxa. 

 
 
 

PROPERAMENT 
 
 
 
 

Diumenge 14 de juny 
 

CAMPIONAT SOCIAL 
 

Pista Municipal Atletisme 
Sant Celoni 

 
 

 
 
 
 

 


