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DEBUT INTERNACIONAL EN PISTA COBERTA

Els atletes del Club participen a les proves franceses de pista coberta.

RESULTATS dissabte dia 3 en el Cros Sant

Gervasi celebrat a Mollet del Valles.
Mari Carmen Molina en la tercera
posici6 de la cursa Open i
MOLLET Alessandro Comparetto en la
Mari Carmen Molina tercera cinquena de Subl2 han estat els
més ben classificats. Tanmateix els
altres atletes del Club participants
també ho van fer molt bé.

Comencem el mes de febrer amb la
participacio dels atletes del Club el



BOMPAS (FRANCA)
Debut internacional

Un grup de quatre atletes s’han
desplagcat a competir a terres
franceses en el que va ser el debut
internacional del Club verd-i-blanc en
pista coberta.

Va ser el dissabte 3 de febrer i els
atletes que van participar en la prova
dels 800 metres llisos van ser els
seguents:

Nil Romero Subl16

Victor Roc Giner Sub16

Eva Martinez Sub18

Adria Galin Sénior

Una bona experiéncia per medir-se
amb els atletes de l'altra banda dels
Pirineus

TRAIL DE
MONTSERRAT

Mari Carmen Molina tercera

El diumenge 4 de febrer la Mari
Carmen ha fet aquest trail d’11 km
amb un desnivell en pujada de 425
metres.

L’atleta del Club també participa en
les curses de muntanya assolint
notables resultats.

CANET DE MAR

A la comarca del Maresme s’ha
desplacat en Candido Ferreiro per
participar en el cros de la poblacio de
Canet de Mar. Aquesta cursa es va
disputar el diumenge dia 3 i I'atleta
del Club va realitzar un temps de 22
minuts i 56 segons.

PUIGVERD DE LLEIDA

El passat diumenge 4 de febrer
I'Albert Costa va competir en terres
lleidatanes sobre una distancia de
6,9 km resultant el quart de la
classificacié general i el primer de la
categoria Master 40-49 anys.

ST FELIU DE
CODINES

Podium per Nil Romero i Adria
Galin

A Sant Feliu de Codines el dissabte
10 de febrer els nostres atletes
Romero en Subl16 i Galin en I'Open
han realitzat una magnifica cursa de
cros i han pujat al podium per recollir
la recompensa.

LA GARRIGA

Els atletes del Club han participat en
el Cros del Club d’Atletisme Les
Tortugues disputat a la poblacié de
la Garriga



A la prova Open, Anna Galin ha estat
la vencedora femenina i Albert Costa
el tercer en la classificacio dels
homes.

Destaquem també que Eva Martinez
i Nil Romero s’han proclamat els
guanyadors de la Lliga Comarcal
2023-24 en les seves categories.
Mencionem les bones actuacions
d’Albert Estellers i Candido Ferreiro
entre els grans i Alessandro
Comparetto, Roger Estelles, Eric
Arquillo i Marc Comas en els alevins,
aixi com Roger Sola, Sergi Ainaga,
Bruno Marin i els germans Marti i
Julia Estellers.

CAMPIONS
COMARCALS DE
CROS

Nil Romero i Eva Martinez

Aquest mes de febrer ha finalitzat la
Lliga Comarcal de Cros del Valles
passat mes de setembre amb un
total de 13 jornades realitzades en
diferents localitats de la Comarca.
En Nil Romero i la Eva Martinez han
estat els vencedors en les seves
categories.

GRANOLLERS

El diumenge 25 de febrer coincidint
amb la Mitja Maraté de Granollers,
en Candido Frerreiro va participar en
la distancia dels 10 km,

PROPERAMENT

En acabar la temporada de cros el
nostre Club prepara I'organitzacio
de la temporada de pista a I'aire
lliure organitzant proves a la pista
de Sant Celoni.

Aquest mes de marg tindrem les
seguents competicions

Dissabte 2 de marg
Sant Celoni
CONTROL D'HIVERN

Diumenge 10 de marg
FINAL NACIONAL DE CROS
Sta. Coloma de Farners

Dissabte 23 de marg
Sant Celoni
IX NEMORIAL JOSEP NOVELL



