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INICI TEMPORADA 2023-24

El nostre Club dona per iniciada la nova temporada de competicions amb
Porganitzacié de la CURSA DEL REMEI.
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RESULTATS

CURSA DEL REMEI
Jackeline Gémez i
Albert Costa,
vencedors

La XIII edici6 de la Cursa del Remei
es va celebrar el dissabte 14
d’octubre amb una bona participacio
dels atletes del Club.

Un equip de voluntaris/es
col-laboradors/es del Club ha fet
possible una nova edicio.

LA CURSA DE 10 KM HOMES
1.- Albert Costa

2.- Adria Galin

8.- Nil Romero

10.- Esteve Cifré

14.- Javi Romero

15.- Albert Estellers

16.- Laureano Loépez

17.- Candido Ferreiro

LA CURSA DE 10 KM DONES
1.- Jackeline Gomez

3.- Mari Carmen Molina

4 .- Eva Martinez

LA SEMI CURSA 3 KM
MASCULINA CADETS-INFANTILS

2.- Alessandro Compareto
3.- Nizar El Ibrissi

4.- Roger Estellers

6.- Roger Sola

7.- Christian Calderén

8.- Eric Arquillo

LA SEMI CURSA DE 3 KM
FEMENINA CADETS-INFANTILS

2.- Yahisel Cisneros

LA MINI CURSA MASCULINA
BENJAMINS-ALEVINS

1,. Oriol Franco
3.- Marti Estellers
4.- Marc Comas
6 Arnau Marceau

LA MINI CURSA MASCULINA
PREBENJAMINS

1.- Tian Pagés
2.- Sergi Ainaga

LAMINI CURSA
FEMENINAPREBENJAMINES

1.- Julia Estellers



STA M PALAUTORDERA
Anna Galin, primera
Albert Costa, tercer.

El diumenge 1er d'octubre La
participacio verd-i-blanca ha estat
destacable. Un grup d’atletes del
Club han participat molt dignament.

Anna Galin, vencedora a la categoria
femenina.

Albert Costa tercer entre els homes.
Adria Galin quart.

Altres atletes del Club que han
participat:

Nil Romero,
Albert Estellers,
Roger Estellers,
Javi Romero,
Eric Arquillo,
Eva Martinez,
Marta Guillem,

Emilio Arquillo.

MILLA DE ZAIDIN (OSCA)

A la poblaci6 de Zaldin es va
celebrar la 11ena edici6 de la Milla
Urbana.

Una bonica poblaci6 amb la seva
Església de Sant Joan Baptiste que
data del s XVIII.

A la comarca del Baix Cinca,
Angélica Damoc ha participat
realitzant una bona actuacio.

CASTELL D’OLERDOLA

Jackeline Gmez vencedora-

A T'Alt Penedés el 1er d’octubre es va
organitzar la 23ena edicio del Trail al
Castell d’Olérdola. A la cursade 12,5
Km va participar l'atleta del Club
Jackeline Gémez que va resultar la
vencedora absoluta femenina.

MILLA DE CALDES DE MONTBUI

El 7 d'octubre a la localitat vallesana de
Caldes de Montbui es va realitzar la Milla
Urbana. L'atleta del Club Candido Ferreiro va
competir classificant-se en la dotzena
posicio.



TERRASSA

El 8 d'octubre a la ciutat de Terrassa es va
organitzar la Cursa de la Dona a la distancia
dels 5 km per circuit urba on va participar
I'atleta del Club Candido Ferreiro.

CROS DE CALDES
Nil Romero, tercer.

El 15 d’octubre Nil Romero i Mari Carmen
Molina van participar en el cros realitzat a al
Parc de la Torre Marimén, destacant la
tercera posicio de I'atleta sub16.

CURSA DE LES CORTS (BCN)

El diumenge 15, en Candido va
participar en la Cursa d’l Km de Les
Corts. Una competicio d’atletisme
pedestre que s’organitza cada any
en motiu de la Festa del Barri de
Barcelona.

CURSA DELS BOMBERS
Jackeline Gomez, R.ecord
Social 10 km.

Albert Costa i Jackeline Goémez
participen als 10 km de la Cursa dels
Bombers celebrada el 22 d’octubre
a Barcelona amb Reécord Social de
Jackeline amb 39.19 i un dels millors
registres personals de I'Albert amb
35.23, ambdues marques de gran
valor.

CROS DE GAVA
Mari Carmen Molina segona.

Diumenge 22 Mari Carmen Molina va
classificar-se en la segona posicié a
la seva cursa de Masters femenina.

A la cursa masculina també va
participar en Candido Ferreiro
realitzant una nova actuacio en el
seu no parar competitiu.



LA GARRIGA -
CANOVELLES

El dissabte 28 d’'octubre en Candido
Ferreiro que no para de competir, ha
participat en els 10 km de La Garriga
a Canovelles, una distancia en
baixada com a tast de la Mitja de
Granollers.

STA COLOMA GRAMENET

La 50ena edicio del Cros Antonio
Amorés s’ha celebrat diumenge 29
d’octubre amb la participacio de
'Albert Costa que a la cursa dels
Masters ha entrat en la quarta
posicio.

Albert Costa durant la Cursa dels
Bombers

CORNELLA

Diumenge 29, la Mari Carmen Molina
va realitzar una magnifica cursa
sobre 10 Km a Cornella en un circuit

urba on es va classificar en la vuitena
posicio a la categoria master.

EL VENDRELL

Aquest mes d’octubre finalitza amb
la participacio de la Jackeline Gomez
en la Mitja Marat6 del Vendrell on ha
assolit la tercera placa del podium a
la categoria absoluta femenina.

ESCOLA ATLETISME

Les competicions son el complement
dels entrenaments.

Per al mes de novembre estan
programades les curses que es
detallen.

Oportunament es coneixeran més
detalls del quals informarem a la
pista.

Dissabte 18 de Novembre

CROS VILANOVA DEL VALLES

Dissabte 26 de novembre

CROS DE CARDEDEU

PROPERAMENT

Dissabte 23 de desembre

Xl CROS
BAIX MONTSENY



